
心理健康系列講座（三）	
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

時間：110 年 11 月 19 日（五）12:30-13:20。	

地點：弘道樓二樓，團體諮商室。	

講師：詹然量實習諮商心理師。	

 

限本校學生報名。報名至 11/14（一），12:30 止。	

 

 

容易⽣氣，就是躁鬱症？ 


