




ID: andy.cupid

andy.cupid@gmail.com























不重要小補充
• 《素問‧刺法論》：「五疫之至，皆相染易，無問大小，病狀相似」

• 《傷寒論‧辨脈法》：「脈浮而緊者，名曰弦也。弦者狀如弓弦，按
之不移也。脈緊者，如轉索無常也。脈弦而大，弦則為減，大則為芤。
減則為寒，芤則為虛。」

• 咳而上氣，喉中水雞聲，射干麻黃湯主之。
射干十三枚 麻黃四兩 生薑四兩 細辛三兩 紫菀三兩 款冬花三兩 五味子半升
大棗七枚 半夏大者洗八枚一法半升

• 太陽中風，脈浮緊，發熱惡寒，身疼痛，不汗出而煩躁者，大青龍湯
主之。
麻黃六兩，去節 桂枝二兩，去皮 甘草二兩，炙 杏仁四十枚，去皮尖 生薑三兩，
切 大棗十枚，擘 石膏如雞子大，碎













國家中醫藥研究所蘇奕彰教授：「中醫不等於中國
醫學，而是象徵著『中和、平衡』，是華人文化的
產物。較於現代醫學是對抗性醫療，中醫則是從人
與自然、人與身體和內部環境取得病因。此外，中
醫在世界衛生組織相關病名與政策上已獲得正名與
重視，是不是要把自己退回地區性、局部性角色，
需要大家一起來討論。」











































問：
• 事件始末

• 天王補心丹製法加硃砂→鉛中毒?

• 中藥含有重金屬?

• 如何衛教?如何重拾民眾信心?

• 延伸：馬兜鈴酸事件

• 延伸：凡藥三分毒?



參考：https://www.tspcm.tw/news/ins.php?index_id=96



藥事法第22條：

本法所稱禁藥，係指藥品有下列各款情形之一者：
(處十年以下有期徒刑，得併科新臺幣一億元以下罰金 ) 

1. 經中央衛生主管機關明令公告禁止製造、調
劑、輸入、輸出、販賣或陳列之毒害藥品。

2. 未經核准擅自輸入之藥品。但旅客或隨交通
工具服務人員攜帶自用藥品進口者，不在此
限。前項第二款自用藥品之限量，由中央衛
生主管機關會同財政部公告之。











中華醫藥促進基金會(https://www.youtube.com/watch?v=gjsp9AcC0V8)















• Traditional Chinese Medicine (TCM)

• Terminology:

– Yin-Yang

–Qi-Blood

– 5 Viscera & 12 Meridians



• Self Introduction/Passage Summary/Question Sets

• Pronunciation (e.g. uterus)

• Intonation (voice; emphasis)

• Fluency/Flow (stutter)

• Confidence












