
彰化高中 113 學年度第 2 學期 一 年級 生命教育科 教學計畫 

一、教學目標 

1.釐清人生追求的價值，理解思考的品質。 

2.運用思考方法，省思生命中應有的作為。 

3.探討死亡、宗教信仰與人生的關係。 

4.了解人格統整與靈性發展的內涵 

二、評量方式 

1.口語評量 

2.實作評量 

3 檔案評量 

三、成績計算 平時成績 100% 

四、對學生的期望 能主動參與課程內容，並落實至生活中。 

五、教學進度 如下表 

每週節數 1 
編定 

教師 
陳鴻彬 

使用 

書籍 

育達-生命教育

(彭川耘編著) 

年級 年級 

組別 一 

週次 日期起訖 教學內容 學習講義(頁) 備註 

一 02/10~02/14 1-1 生命的意義是什麼呢? 6-18 2/11 開學日 

二 02/17~02/21 1-1 生命的意義是什麼呢? 6-18  

三 02/24~02/28 1-2 人生旅途中的我 19-32 2/28放假 

四 03/03~03/07 1-2 人生旅途中的我 19-32   

五 03/10~03/14 1-3 人生為什麼要思考 33-43  

六 03/17~03/21 2-1 思考，是有方法的 46-59  

七 03/24~03/28 期中考週  3/24、3/25 期中考 

八 03/31~04/04 2-1 思考，是有方法的 46-59 4/3 放假 4/4 兒童清明節 

九 04/07~04/11 2-2 人生幸福的條件-道德 60-67 4/8 模擬考 

十 04/14~04/18 2-3 省思生活中的道德判斷 68-81  

十一 04/21~04/26 2-3 省思生活中的道德判斷 68-81 4/24 高三基末考 4/26 校慶 

十二 04/28~05/02 3-1 人生賞味期 84-97  

十三 05/05~05/9 3-1 人生賞味期 84-97 5/7 模擬考、5/9 高三補考 

十四 05/12~05/16 期中考週  5/14.15.16 高一二第二次期中考 

十五 05/19~05/23 3-2 人死了以後會去那裡呢 98-107  

十六 05/26~05/30 3-3 精彩的生命之旅 108-121 5/30 放假 

十七 06/02~06/06 4-1 速度越快，心則慢 124-130 6/3 畢業典禮 

十八 06/9~06/13 4-2 貼近內在的小孩 131-137  

十九 06/16~06/20 4-3 愛，點亮生命 138-149  

二十 06/23~06/27 4-3 愛，點亮生命/期末考週 138-149 6/26.27 高一二期末考 

二十一 06/30~07/04 結業式/暑假開始  6/30 高一二期末考 

 


