
國立彰化高中 114學年度高一新生訓練行前通知 

1.編班資訊已於 8月 6日公告於本校網站。 

2.新生訓練時間：114年 8月 24日(週日)-8月 25日(週一) 。8/24一律晚上住學校。 

3.全校返校日：114年 8月 29日（週五）活動內容另行公告，預計於 12：00之前放學。 

4.報到地點：彰化高中(彰化縣彰化市中興路 78號) 

5報到時間與賦歸時間：請參見附件資料。 

6.交通方式： 

I. 家長接送請由中興路中興門，車輛勿進入校園，且聽從現場交通指揮。 

II. 腳踏車到校請由華陽街(彰中牌樓進入)華陽門進出，進入校園後遵循指示停入車棚。 

III. 乘坐火車、公車者，到達彰化火車站後可選擇步行(約 20 分)、騎 Moovo(可停彰中站，惟考

量可能無車位，請順道查詢周圍車站資訊)。彰化客運市區公車行經本校之路線，週日停駛。 

IV. 8月 24至 8月 25日均無安排專車。 

V. 8月 29日搭配返校日活動，有安排上學專車，放學僅有金富山專車。相關資訊將公告於學

校網站。 

7.費用：新臺幣 1仟元整，含兩天餐費、營隊手冊、學生手冊、水、郵資、冷氣空調、課程活動費

用、雜項等費用。前述費用於第一天報到時繳交，活動地點在校園內，學生已投保平安險

故不另外加保其他保險。 

8.攜帶物品： 

I. 活動費用新臺幣 1仟元，於 8月 24日上午蝸牛時間繳交。 

II. 一吋證件照 2張(填寫基本資料使用)、個人水杯或水壺(建議 600c.c.以上容量)、健保卡、

個人藥品(如：防蚊液)、雨具、筆、其他個人物品。建議準備隨身背包，以便在活動中攜帶

隨身物品(如：新生訓練手冊、鉛筆盒、水等課程必備物品)。 

III. 請需攜帶換洗衣物兩套(請另外裝袋方便拿取)、盥洗用品(毛巾、拖鞋等)。 

IV. 備註：貴重物品請勿攜帶，課程期間也不提供任何充電設備。 

9. 服裝規定：方便行動的休閒服或體育服，以本校體育服優先，國中運動服亦可，著適合運動鞋

款（請勿穿涼鞋），請務必攜帶長褲。有動態活動，請務必穿方便活動的服裝！ 

10.新生訓練為學期重要課程之一，請調整活動作息以便參加。若因故請假，需另擇課餘時間補訓，

觀看課程錄影。並請事先電話告知學務處，以便統計登錄人數，辦理補訓事宜。學務處連絡電

話：04-7222121轉 32002(1-4班)、32102(5-9班)、32202(10-13班)、32204(14-17班)、

32502(18-21班) 

11. 「不夜宿學校」或「不參加晚會」或「不參加 8月 25日活動」者，請於 8月 24日 17：00以後

離校，如家長欲接送者，請於 17：00～18：30間接送，確切時間請於 8月 24日報到時向帶班

蝸牛隊輔報告，離校前會發放當日晚餐。活動日各時段配當表請參考附件。 

12. 「不夜宿學校」或「不參加晚會」，但會參加 8月 25日活動者，請於 8月 25日上午 07：30以

前到校，早餐請自理。 

https://www.chsh.chc.edu.tw/p/406-1009-170611,r923.php
https://maps.app.goo.gl/R74Ki1LGrFoZoHeR7
https://maps.app.goo.gl/2KYddvPea9e65AVU8


13.新生訓練流程表如下： 

8月 24日(週日) 

時間 流程 地點 

07：00～07：30 報到 
班級教室；未參加 8 月 11 至 15 日之學生，

先到活動中心(舊名中正堂)前查詢班級 

07：30～08：50 蝸牛時間 各班教室 

08：50～09：35 始業式 雨賢館 

09：35～11：45 各處室報告 雨賢館 

11：45～13：20 
蝸牛時間／午餐（團膳）

／午休 
各班教室 

13：25～14：00 校歌教唱 雨賢館 

14：00～15：30 特色活動（一） 雨賢館 

15：40～19：00 晚餐／盥洗／整理教室 各班教室／浴廁 

19：20～20：40 特色活動（二） 校園 

21：00～21：45 特色活動（三） 各班教室 

21：45～22：10 宵夜＆報平安 各班教室 

22：10～ 就寢 睡覺教室 

8月 25日(週一) 

時間 流程 地點 

06：00～06：50 起床＆教室整理 睡覺教室 

06：50～08：15 早餐＆蝸牛時間 各班教室 

08：15～08：45 地震災害疏散演練 校園室外集合場 

08：45～09：10 特色活動（四） 校園 

09：20～12：10 特色活動（五） 校園 

12：10～13：35 午餐（團膳）／午休 各班教室 

13：35～15：50 特色活動（六） 雨賢館 

15：50～16：10 填報資料與回饋表單 雨賢館 

16：10～17：00 結業式 雨賢館 

17：00～17：30 賦歸 雨賢館外 

 


