
玉美生技股份有限公司  

電話:(04)2693-6161 傳真:(04)2693-5525  

國立彰化高級中學早餐食材總量表 
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單位： KG 

用餐人數:374 用餐人數:374 用餐人數:374 用餐人數:374 用餐人數:374 

【使用台灣豬肉】 



玉美生技股份有限公司  

電話:(04)2693-6161 傳真:(04)2693-5525  

國立彰化高級中學午餐食材總量表 

主  

食  

主  

菜  

114年11月24日(一) 114年11月25日(二) 114年11月26日(三) 114年11月27日(四) 114年11月28日(五) 

小  

米  

飯  

糙  

米  

飯  

紫  

米  

飯  

地  

瓜  

五  

榖  

飯  

鹹  

豬  

肉  

飯  

紅  

燒  

魚  

鹽  

酥  

雞  

糖  

醋  

肉  

排  

卡  

拉  

胸  

肉  

排  

烤  

全  

雞  

履歷白米( 

青蔥(TAP) 

蒜末 

薑絲 

薑片 

小米 

胡蘿蔔-優 
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單位： KG 

用餐人數:461 用餐人數:461 用餐人數:461 用餐人數:461 用餐人數:461 

【使用台灣豬肉】 



玉美生技股份有限公司  

電話:(04)2693-6161 傳真:(04)2693-5525  
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起酥蛋糕 

 

 

 

 

 

 

 

百香果汁( 
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台糖貳砂( 
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*外購(免稅 
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韭菜 
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十全味噌( 

洋蔥絲(Q) 
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小四角油泡 

香蕉 

單位： KG 

用餐人數:461 用餐人數:461 用餐人數:461 用餐人數:461 用餐人數:461 

【使用台灣豬肉】 



玉美生技股份有限公司  

電話:(04)2693-6161 傳真:(04)2693-5525  
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黑糯米(紫 

冷藏含皮雞 

筍干(常溫 

胡蘿蔔-優 

豆輪(小輪 

大四角油豆 

冷藏骨腿切 

 

 

 

洋蔥片(Q) 

豬肉片(CAS 

青蔥(TAP) 

中一洗選蛋 

 

 

 

 

 

冷藏含皮雞 

小黃瓜(TAP 

油花生 

乾辣椒 

青蔥(TAP) 

蒜末 

洋蔥絲(Q) 

生豆腸-切 

冷藏骨腿切 

蒲燒鯰魚- 

白芝麻粒 

麵腸片 

 

 

 

 

 

 

白蘿蔔中丁 
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奶粉 
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小白菜(Q) 空心菜(Q) 冷凍青花菜 蚵仔白菜( 

筍片 
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單位： KG 

用餐人數:364 用餐人數:364 用餐人數:364 用餐人數:364 

【使用台灣豬肉】 


